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ABSTRAK

KAJIAN PENAMBAHAN EXERCISE VFR FLIGHT PADA MATA
KULIAH PRAKTIK APPROACH AND AREA CONTROL PROCEDURE
PROGRAM STUDI DIPLOMA 111 LALU LINTAS UDARA DI
POLITEKNIK PENERBANGAN SURABAYA

Oleh:
Suci Nandasari
NIT: 30318020

Pembelajaran Latihan merupakan suatu cara mengajar dengan memberikan
latihan-latihan terhadap apa yang telah dipelajari sehingga memperoleh suatu
keterampilan tertentu. Visual Flight Rules (VFR) adalah penerbangan yang
dilakukan dengan menggunakan aturan penerbangan visual (pandangan). Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui perlu atau tidaknya penambahan exercise
VFR Flight pada mata kuliah praktik approach and area control procedure
program studi lalu lintas udara di Politeknik Penerbangan Surabaya.

Metode penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif kualitatif.
Teknik pengambilan sampel yang terdiri dari 10 dosen dan 43 taruna/i Diploma
1l Program Studi Lalu Lintas Udara angkatan 11 di Politeknik Penerbangan
Surabaya. Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan metode observasi,
wawancara dan kuesioner.

Hasil dari data yang dikumpulkan melalui keseluruhan cara pengumpulan
data baik dari dosen maupun kuesioner yang disebarkan ke taruna dan taruni
menyatakan bahwa penambahan exercise VFR Flight pada mata kuliah praktik
approach and area control procedure program studi lalu lintas udara di Politeknik
Penerbangan Surabaya memang diperlukan. Penambahan exercise VFR flight
dapat dilakukan pada saat sebelum melaksanakan On the Job Training APP
Procedural. Penambahan exercise ini dapat meningkatkan kemampuan para
taruna dan taruni dalam memandu lalu lintas udara.

Kata Kunci: exercise, VFR Flight, mata kuliah praktik approach and area
control procedure
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ABSTRACT

STUDY OF THE VFR FLIGHT EXERCISE ADDITON IN PRACTICE
APPROACH AND AREA CONTROL PROCEDURE OF DIPLOMA 111 AIR
TRAFFIC CONTROLLER IN AVIATION POLYTECHNIC OF SURABAYA

By:
Suci Nandasari
NIT: 30318020

Learning Exercise is a way of teaching by providing exercises on what has
been learned so as to acquire a certain skill. Visual Flight Rules (VFR) is a flight
conducted in accordance with the visual flight rules.This study aims to determine
whether or not the addition of the VFR Flight exercise in the approach and area
control procedure of Diploma 111 Air Traffic Controller in Aviation Polytechnic of
Surabaya.

The research method used is descriptive qualitative method. The sampling
technique consisted of 10 lecturers and 43 Diploma Il cadets of the Air Traffic
Study Program class 11 in Aviation Polytechnic of Surabaya. The method of data
collection that I do is observation, interviews, and questionnaires.

The results of the data collected through all methods of collecting data from
both lecturers and questionnaires distributed to cadets stated that the addition of
the VFR Flight exercise in the Approach and Area Control Procedure of Diploma
11 Air Traffic Controller in Aviation Polytechnic of Surabaya was indeed
necessary. Additional VFR flight exercises can be done before carrying out the
APP Procedural On the Job Training. The addition of this exercise can improve
the ability of the cadets and cadets in guiding air traffic.

Keywords: exercise, VFR Flight, practical course of approach and area control
procedure
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Lampiran A. Wawancara
WAWANCARA

Sebagai data pelengkap penulis melakukan wawancara yang dilaksanakan
pada tanggal 9-10 Juli 2021. Wawancara tersebut dilakukan untuk melengkapi
data Tugas Akhir penulis dengan judul “Kajian Penambahan Exercise VFR Flight
pada Mata Kuliah Praktik Approach and Area Control Procedure Program Studi
Diploma Il Lalu Lintas Udara di Politeknik Penerbangan Surabaya”. Terdapat 4
narasumber yaitu:

Narasumber 1 : Ni Made Dwi Dinda P.

Taruni LLU XI A Politeknik Penerbangan Surabaya
Narasumber 2 . Petrus M. Kataerop

Taruna LLU XI B Politeknik Penerbangan Surabaya
Narasumber 3 : Kevin Maulana H.

Taruna LLU Politeknik Penerbangan Indonesia Curug
Narasumber 4 : Agus Rahmat

Taruna LLU Politeknik Penerbangan Makassar
Daftar Pertanyaan

1 Apakah terdapat exercise VFR flight pada mata kuliah praktik Approach

and area control procedure?

2. Apakah di tempat On the Job Training (OJT) kedua anda terdapat
pesawat udara yang terbang secara VFR?

3. Apakah exercise VFR flight perlu ditambahkan dalam praktik di lab APP?

A-1



10,

Apa yang bisa didapat apabila anda mendapat exercise VFR flight pada
saat sebelum melaksanakan OJT kedua?

Apakah anda merasa kesulitan saat menerima traffic VFR?

Kesulitan apa sajakah yang anda rasakan?

Bagaimana anda menangani kesulitan tersebut?

Menurut anda apakah terdapat perbedaan cara menangani IFR flight dan
VFR flight?

Bagaimana cara memisah pesawat IFR dan VFR?
Bagaimana menurut anda apabila exercise VFR dibakukan dalam

kurikulum atau hanya ditambahkan sebagai exercise tambahan pada saat

sebelum melaksanakan OJT kedua?



Lampiran B. Kuesioner Dosen LLU

KUESIONER DOSEN PENGAJAR PROGRAM STUDI LALU LINTAS
UDARA
POLITEKNIK PENERBANGAN SURABAYA

Kepada,
Yth. Bapak / Ibu
Di tempat

Mohon izin dalam rangka penyusunan Tugas Akhir pada program studi
Diploma Il Lalu Lintas Udara Angkatan 11, saya Suci Nandasari D3 LLU XI A
selaku penulis memohon bantuan Bapak / Ibu untuk membantu memberikan
jawaban sesuai dengan kondisi dan pendapat Bapak / Ibu.

Kuisioner yang saya ajukan ini guna mencari data untuk keperluan Tugas
Akhir saya yang berjudul "Kajian Penambahan Exercise VFR Flight Pada Mata
Kuliah Praktik Approach and Area Control Procedure Program Studi D3 Lalu
Lintas Udara di Politeknik Penerbangan Surabaya".

Jawaban dan identitas bapak/ibu merupakan rahasia yang hanya diketahui
oleh peneliti. Atas bantuan dan kerja samanya, saya sebagai penulis mengucapkan

banyak terima kasih.

Nama Bapak / Ibu e (Boleh tidak
diisi)
1 Apakah Bapak/Ibu mengetahui jika pada praktik Approach and Area Control
hanya terdapat traffic berupa pesawat IFR saja?
A. YA B. TIDAK

2 Menurut Bapak/Ibu apakah perlu dimasukkan traffic VFR Flight pada exercise
praktik Approach and Area Control?
A YA B. TIDAK



Menurut Bapak/Ibu apakah exercise pada praktik Approach and Area Control
sudah sesuai dengan kondisi sebenarnya di lapangan?
A YA B. TIDAK

Menurut Bapak/lbu apakah traffic VFR Flight perlu dibakukan pada kurikulum
mata kuliah praktik Approach and Area Control?
A YA B. TIDAK

Menurut Bapak/Ibu apakah yang bisa di dapat oleh taruna jika traffic VFR
Flight dimasukkan pada praktik Approach and Area Control?
(IMORNON GHIST) et

Menurut Bapak/Ibu bagaimanakah prosedur pembakuan exercise VFR Flight
untuk mata kuliah praktik Approach and Area Control?
(IMONON GHIST) 1

Apa saran Bapak/lbu terhadap usulan penambahan traffic VFR Flight pada
mata kuliah praktik Approach and Area Control pada program studi DIII
Pemandu Lalu Lintas Udara di Politeknik Penerbangan Surabaya?

(MORNON GHIST) .vvveeiiiiee et era e e e enees



Lampiran C. Kuesioner Taruna dan Taruni LLU

KUESIONER TARUNA DAN TARUNI PROGRAM STUDI LALU LINTAS
UDARA
POLITEKNIK PENERBANGAN SURABAYA

Kepada taruna dan taruni Program Studi DIl Lalu Lintas Udara Angkatan 11

Saya Suci Nandasari dari Program Studi DIl Lalu Lintas Udara Angkatan
11 Alpha sedang membuat Tugas Akhir yang berjudul “KAJIAN
PENAMBAHAN EXERCISE VFR FLIGHT PADA MATA KULIAH
PRAKTIK APPROACH AND AREA CONTROL PROCEDURE PROGRAM
STUDI DIPLOMA 11l LALU LINTAS UDARA DI POLITEKNIK
PENERBANGAN SURABAYA.” dimana di dalam Tugas Akhir tersebut
terdapat pertanyaan-pertanyaan yang dituangkan sebagai kuesioner, maka saya
mohon kepada taruna dan taruni yang saya banggakan berkenan meluangkan
waktunya mengisi daftar pertanyaan yang ada.

Jawaban dan identitas taruna dan taruni merupakan rahasia yang hanya
diketahui oleh peneliti. Atas bantuan dan kerja samanya, saya sebagai penulis

mengucapkan banyak terima kasih.

Identitas Responden
Nama e

Course e

1. Apakah ada traffic berupa VFR Flight pada exercise praktik Approach and
Area Control?

A. YA B. TIDAK



Apakah exercise praktik Approach and Area Control sudah sesuai dengan
kondisi sebenarnya di lapangan?

A YA B. TIDAK

Apakah anda pernah mendapati traffic VFR Flight di bandara tempat anda
melaksanakan On the Job Training Approach?

A YA B. TIDAK

Apakah ada kendala dalam memberikan pelayanan terhadap pesawat VFR
tersebut?

A YA B. TIDAK

Apakah anda merasa kesulitan saat pertama kali mendapat traffic pesawat
VFR pada saat melaksanakan On the Job Training Approach?

A YA B. TIDAK

Apakah anda setuju jika pada praktik Approach and Area Control
ditambahkan dengan exercise traffic VFR Flight?

A YA B. TIDAK

Apakah exercise VFR Flight perlu dibakukan pada kurikulum mata kuliah
praktik Approach and Area Control?

A YA B. TIDAK
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Panarukan Kabupaten Situbondo Jawa Timur.
Menamatkan sekolah Taman Kanak-Kanak pada tahun
2006 di Taman Kanak-Kanak Dharmawanita Kabupaten
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pada tahun 2011-2014 di SMP Negeri 1 Situbondo.
Melanjutkan Sekolah Menengah Atas hingga tamat pada tahun 2014-2017 di SMA
Negeri 1 Situbondo. Pada bulan September 2018 diterima menjadi Taruna
Politeknik Penerbangan Surabaya Program Studi Diploma 3 Lalu Lintas Udara
Angkatan 11. Pengalaman On the Job Training (OJT) Junior Air Traffic Controller
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Kalimantan Barat dan Senior Air Traffic Controller pada semester 5 selama 4
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