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ABSTRAK 

 
PENGARUH PERSPEKTIF MENTAL PICTURE SISWA TERHADAP 

KEMAMPUAN PRAKTEK APPROACH PROCEDURAL DI POLITEKNIK 

PENERBANGAN SURABAYA 

 

 

Oleh : 

ADRIAN N RUMBIAK 

NIT. 30318043 

 
 

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh gambaran tentang permasalahan yang 

timbul dalam Praktek siswa memandu pesawat di lab APP-Procedural dengan salah 

satu faktor yang mempengaruhi-nya yaitu perspektif mental picture. 

Metode Penelitian yang digunakan adalah metode kuantitatif. Instrumen penelitian 

menggunakan angket dan wawancara dalam memperoleh data-data dari siswa 

mengenai perspektif mental picture. Dan data kemampuan praktek siswa yang 

didapatkan dari nilai Exam APP-Procedural. 

Berdasarkan analisis data penelitian yang diperoleh dari siswa APP-procedural 

disimpulkan bahwa perspektif mental picture memiliki pengaruh terhadap kemampuan 

praktek siswa APP-Procedural, ini dapat dilihat dengan hasil perhitungan Ŷ = 29,5 + 

0,72 X. Selain itu dari hasil penelitian juga dapat diketahui bahwa perspektif mental 

picture memiliki keterkaitan yang sangat erat terhadap kemampuan praktek siswa 

APP-procedural (korelasi product moment r = 84%), dimana perspektif Mental picture 

memberikan pengaruh sebesar 70% terhadap kemampuan praktek siswa APP-

procedural (30% dipengaruhi oleh faktor lain). 

Jadi, salah satu penunjang peningkatan kemampuan siswa pemanduan lalu lintas 

udara dalam praktek di lab APP-procedural adalah dengan meningkatkan pada diri 

masing-masing perspektif mental picture-nya. 
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LAMPIRAN 1 
 

Wawancara 

Nama : 

Tanggal : 
 

 

Yth. Teman-teman ATC 

Selamat Pagi/ Siang/ Sore, 

Kami mengharapkan partisipasi anda agar dapat menjawab setiap pertanyaan yang 

diajukan secara akurat dalam proses penelitian ini, semoga teman-teman selalu 

dalam lindungan-Nya 

 
Pertanyaan : 

 
 

1. Apakah anda memiliki kendala dalam praktek pemanduan lalu lintas 

udara? Jika ya,kendala apa? 

2. Apakah anda masih suka kebingungan membayangkan posisi pesawat pada 

saat melaksanakan praktek pemanduan lalu lintas udara di lab? Jika 

ya,Kenapa? 

3. Apakah anda masih suka merasa kebingungan tentang pekerjaan apa lagi 

yang akan anda lakukan pada saat praktek mememandu pesawat di lab? Jika 

ya,Kenapa? 

4. Apakah anda sering melakukan kesalahan dalam memandu pesawat di 

lab? 

5. Apakah anda pernah mengalami recheck pada saat melaksanakan exercise 

problem atau exam di lab? Apabila iya berapa kali? 

6. Menurut anda apabila anda masih suka mengalami hal kebingungan, 

kenapa itu dapat terjadi? 

7. Apakah anda mengetahui tentang mental picture pada ATC? Apabila ya 

coba sedikit jelaskan mengenai mental picture? 

8. Apakah anda memiliki masukan kepada pendidikan apabila anda memiliki 

kendala agar kendala yang anda hadapi dapat diselesaikan? 
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LAMPIRAN 2 

 

Daftar nilai Exam siswa APP-Procedural 
 

N
O 

EXA
M 

WAKTU KETERANGAN 

1 A 24-10-20 83.5 PASSED 

2 B 24-10-20 73.5 PASSED 

3 C 24-10-20 81 PASSED 

4 D 24-10-20 85 PASSED 

5 E 24-10-20 79.5 PASSED 

6 F 24-10-20 77.5 PASSED 

7 G 25-10-20 74 PASSED 

8 H 25-10-20 76 PASSED 

9 I 26-10-20 77 PASSED 

10 J 26-10-20 78 PASSED 

11 A 26-10-20 79.5 PASSED 

12 B 26-10-20 78 PASSED 

13 C 26-10-20 77.5 PASSED 

14 D 27-10-20 78 PASSED 

15 E 27-10-20 85 PASSED 

16 F 27-10-20 80 PASSED 

17 G 27-10-20 75 PASSED 

18 H 27-10-20 80.5 PASSED 

19 I 27-10-20 81.5 PASSED 

20 J 27-10-20 79 PASSED 
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LAMPIRAN 3 

 

Tabel korelasi produk moment 
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