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ABSTRAK 

 

 

DESAIN ALAT ADJUSTABLE EXPANDER PISTON RING UNTUK 

MEMBANTU PRAKTIK OVERHOUL DI HANGGAR POLITEKNIK 

PENERBANGAN SURABAYA 

Oleh : 

Zainul Ibadus Sholihin Choiriza 

NIT. 30418071 

  

Piston ring merupakan salah satu komponen yang ada pada piston komponen 

yang berada ditrainer engine avcolycoming IO-360 dimana trainer tersebut digunakan 

untuk praktek overhoul, dimana overhoul tersebut adalah kegiatan rutin yang 

dilakukan taruna Politeknik penerbangan Surabaya untuk mengetahui komponen dan 

cara kerja dari piston engine, selain itu kegiatan overhoul juga bertujuan untuk 

melakukan perawatan pada engine itu sendiri. 

Karena suhu dan tekanan yang diterima piston ring juga dapat mengalami 

kerusakan jika digunakan terusmenerus. Oleh karena itu, Piston ring perlu dicek 

setiap 2000 hours untuk menjaga agar tetap bisa digunakan secara normal. Saat akan 

melepas dan memasang piston ring masih dilakukan dengan cara manual tanpa 

menggunakan bantuan alat.  

Penulis menilai cara tersebut membutuhkan waktu yang lama ketika melepas 

dan memasang Piston ring. Atas dasar hal tersebut penulis membuat alat untuk 

membantu proses melepas dan memasang Piston ring berupa Adjustable expander 

piston ring yang diharapkan mampu membantu proses melepas dan memasang Piston 

ring pada piston menjadi lebih mudah dan cepat. Tujuan akhir yang dicapai adalah 

proses melepas dan memasang Piston ring bisa dilakukan dengan mudah dan lebih 

cepat ketika praktik overhoul. 

Kata kunci : piston ring, overhaul, Adjustable expander piston ring 
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ABSTRACT 

  

 

DESIGN  TOOLS ADJUSTABLE EXPANDER PISTON RING FOR 

OVERHOUL PRACTICES IN HANGGAR AVIATION POLYTECHNICS OF 

SURABAYA IN HANGAR SURABAYA 

By : 

Zainul Ibadus Sholihin Choiriza 

NIT. 30418071 

 

The piston ring is one of the components on the piston component that is in 

the IO-360 incoming engine trainer where the trainer is used to practice overhouling, 

where the overhoul is a routine activity carried out by Surabaya Aviation Polytechnic 

cadets to find out the components and workings of the piston engine, in addition to In 

addition, overhoul activities also aim to carry out maintenance on the machine itself. 

Because the temperature and pressure received by the piston ring can also be 

damaged if used continuously. Therefore, piston rings need to be checked every 2000 

hours to keep them in normal use. When going to remove and install the piston ring is 

still done manually without using the help of tools. 

The author considers this method takes a long time when removing and 

installing the piston ring. On this basis, a tool to assist the process of removing and 

installing the piston ring is made in the form of an adjustable piston ring expander 

which is expected to help the process of removing and installing the piston ring 

become easier and faster. The ultimate goal achieved is the process of removing and 

installing the piston ring can be done easily and faster when overhouling 

Keywords : piston ring, overhaul, Adjustable expander piston ring    
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Lampiran 2 

 

  

No Bahan Ukuran Kebutuhan Harga Satuan Biaya 

1 Plat strip 3x170 2.5x10 30.000 20.000 

2 
Bolt drat 

panjang 

12x60 10 20.000 20.000 

3 Nut  12 2 500 5.000 

4 
Bengkel 

las 
- - - 50.000 

Total 95.000 
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